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План по проведению летней оздоровительной кампании 2024г. 

В МБДОУ Ярцевский детский сад № 3 

 

№ Тематическая 

неделя 

Название события во время тематической недели Название итогового 

мероприятия 

Ответственный за 

организацию 

события/итогового 

мероприятия (ФИО, 

контактные данные) 

1 «Неделя 

здоровья» 

05.08.24 

1.Чтение художественной литературы Э. Успенский «Дети 

которые едят плохо в детском саду. 

2.Экскурсия в пищеблок (как готовят правильную пищу) 

3.Экспериментирование (полезные микробы) «Заквашиваем 

молоко»  

4. Фитотерапия. (дегустация чая с мелисой, шиповником, 

мятой, зверобоем). Совместное чаепитие с родителями. 

06.08.24 

 

 

 

 

 

 

 

 

Трещалова Галина 

Михайловна 

89029795478 



1. Приём детей в нестандартной форме: преодоление полосы 

препятствий, загадывание загадок о спорте и здоровом образе 

жизни. 

2. -Продуктивная деятельность(создание листовок) «Здоровье 

детей – здоровье страны». 

3.  Консультация для родителей «Вредные привычки у 

родителей и влияние их на ребёнка». 

4. - Экскурсия в медицинский кабинет. 

07.08.2024 

1. Чтение художественной литературы М. Витковская «О том 

как мальчуган здоровье закалял». 

2. Интерактивная игра «Здоровый малыш» 

3. Экспериментирование (вредные микробы) «Выращиваем 

плесень». 

4. Дидактические игры:   

- «Разложи картинки по порядку», «Полезная и вредная еда». 

08.08.2024 

1. Час интересной информации в сельской библиотеке 

с.Ярцево  «Герои литературных произведений на службе 

здоровья». 

2.  Изготовление альбома  «Дружно, смело, с оптимизмом за 

здоровый образ жизни». 

3. Обучающий мультфильм. ЗОЖ для детей. Спортландия. 

Игры нашего двора. Спортивные состязания между семьями 

воспитанников. 

09.08.2024 

 

«Визитка семьи» конкурс 

семейных плакатов на тему 

ЗОЖ. 



1. Беседа с детьми: «Травма: как её избежать?» «Твоё 

здоровье в твоих руках». 

2. Экологический субботник «Мир природы – мир здоровья». 

3. Поход выходного дня с родителями, детьми, сотрудниками 

детского сада и сотрудниками сельского дома культуры 

с.Ярцево.   

 

2 «Неделя 

семьи» 

12.08.24 

1.Чтение Русской народной сказки «Сестрица Аленушка и 

братец Иванушка». 

2.Продуктивная деятельность в технике «Оригами» «Моя 

семья» 

3.Папка - передвижка для родителей на тему «Каждый 

родитель - пример для подражания»  

4. Игровой тренинг «Я - хороший родитель» 

13.08.24 

1. Приём детей в нестандартной форме: д/и «Собери ромашку 

с полезными семейными делами», труд на участке «Подмети 

дорожку» 

2. Турнир по шашкам среди воспитанников  с участием 

родителей. 

3. Консультация для родителей «Вредные привычки у 

родителей и влияние их на ребёнка». 

4. Совместное создание видеоролика из фотоматериалов и 

видео семей воспитанников «Моя семья». 

14.08.2024 

1.Чтение художественной литературы Сказка «Семейное 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выставка семейных работ 

«Музыкальные инструменты 

своими руками» 

Ясевич Нюра Николаевна 

89535812134 



приключение» Автор: Ирис Ревю 

2. Рисуем «Герб семьи». 

3. Встреча с родителями по обмену опытом воспитания детей 

«Ярмарка идей!» 

4. Выставка «Любимые книги нашей семьи». 

15.08.2024 

1. Час интересной информации в сельской библиотеке 

с.Ярцево  «Литературный рюкзачок». 

2. Рисование «Наша дружная семья»». 

3. Интерактивная игра «Я и моя семья» 

4. Семейная кулинария: создание альбома «Рецепты любимых 

блюд моей семьи» 

16.08.2024 

1. Беседа с детьми: «Детский сад моя вторая семья»  

2. Изготовление книжек малышек«Традиции моей семьи»» 

3. Пение и слушание песен о семье. 

4. Совместное развлечение с родителями  "Семья вместе -душа на 

месте".  

 

3 «Неделя 

интересных 

дел» 

19.08.24 

1.Стоп. Снято! Фильм, фильм, фильм. Снимаем фильм 

"Здравствуйте я пришёл» 

2. Знакомство с гримом. 

3.Экскурсия в парк «Как красиво летом»  

 

 

 

 

Трещалова Галина 

Михайловна 

89029795478  

Ясевич Нюра Николаевна. 

89535812134 



 

20.08.24 

1. Танцевальная планета Мастер-класс по обучению 

танцевальных движений. 

2. Презентация домашнего задания «Моё танцевальное 

движение» 

2. Весёлая дискотека. 

21.08.2024 

1. День фантика. Приём детей в нестандартной форме. Игры 

«Кто дальше дунет фантик» (ребёнок или родитель), «Найди 

два одинаковых»  

2. Изготовление висячих подвесок на веранду. 

3. Загадки про конфеты 

22.08.2024 

1. Работа в детской лаборатории. Проведение  опытно - 

экспериментальной деятельности. 

2. Знакомство с телескопом. 

23.08.2024 

1. Мастер-класс по изготовлению поделок из бросового 

материала.  

2. Оформление сцены для показа костюмов. 

3. Дефиле Экологического костюма. 

 

 

 

Дефиле «Экологический 

костюм» 

4 «Неделя 

искусства» 

26.08.24 

1. Просмотр мультфильма «Пластилиновая ворона». 

Обсуждение после просмотра: из чего сделаны герои 

мультфильма. Просмотр мультфильма «Космическое 

 

 

 

Гришилова Оксана 

Валерьевна 

89509909980 



путешествие» из серии «Смешарики», обсуждение на тему 

«Компьютерные технологии создания мультфильмов. 

Знакомство с современными технологиями создания 

мультфильма в домашних условиях.        
2. «Волшебники мультипликации» (знакомство с 

профессиями: сценарист, режиссер-мультипликатор, 

художник-мультипликатор, звукорежиссер, оператор и др.) 

3. Работа в мастерской «Мульти-пульти»: «Как делали 

мультики наши бабушки и дедушки» 

  

 

27.08.24 

1. Слушание музыкального произведения: «Лунная соната». 

2. Рисование:  «Лунная ночь»,  мыльными пузырями 

«Метеориты в космосе», изготовление коллажа «Космос». 

3. Лепка героев из пластилина. 

28.08.2024 

1. Коллективная работа: составление коллажа – «Звездное 

небо», изготовление из бросового материала летающей 

тарелки.  

2. Игра сюжетно-ролевая: «Мы астрономы», «Полет к 

звездам» 

3. Рисование историй в картинках (придумывание историй 

для сценария  и составление мнемотаблиц (раскадровка)  по 

теме «Путешествие в космос»). 

 

29.08.2024 

1. Мастер-класс. Работа в детской лаборатории. Знакомство с 

 

 

 

 

 

 

«Сделать  собственный 

мультфильм вместе с детьми 

и родителями» 

Мерзлякова Мария 

Александровна. 

89237712701 



мультистудией. Снимаем первые кадры. 

2. Подготовить альбом с материалами о космосе и 

космонавтах. 

30.08.2024 

1. Знакомство с видами театров для детей (настольный, 

плоскостной театр, театр кукол бибабо, пальчиковый театр, 

куклы-марионетки).   

2. Придумать и разыграть сценку на космическую тему.  

3. Просмотр готового собственного мультфильма, сделанного 

детьми и родителями.  

 


